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Résumé.- Le présent travail est porté sur l'étude des polysaccharides issus des feuilles d’Oudneya africana R. 

Br. (Brassicaceae), une plante spontanée à caractère médicinal récoltée dans la région du 

M’Rara wilaya de El Oued (Sahara septentrional Est algérien). L’extraction des polysaccharides 

hydrosolubles (PHOA) a donné un rendement massique de 7.24%. La détermination de la 

composition de PHOA obtenu, par des dosages colorimétriques, indique des taux de 50.63±0.07% 

en oses totaux, de 47.95±0.002% en oses neutres et de 21.20±0.001% en protéines. L'analyse de la 

composition en monosaccharide par chromatographie échangeuse d'anions couplée à un détecteur 

ampérométrique pulsé (HPAEC-PAD) a constaté la présence de L-arabinose (11.4%), de D-

galactose (13.3%), de D-glucose (19.7%), de D-mannose (46%), d'acide D-galacturonique (8.3%), 

et d'acide D-glucuronique (1%). L'étude de l'activité hépatoprotectrice de l'extrait est réalisée in 

vivo sur des rats mâles et femelles de souche Wistar albino par une intoxication orale à l'acétate 

de plomb. A une concentration de 100mg/kg, la fraction PHOA note une activité antioxydante par 

suppression significative de l'augmentation des taux de malonodialdéhyde (MDA) et de la 

diminution des taux de glutathion réduit (GSH) dans les tissus hépatique et rénal observées à la 

suite d'une exposition au plomb. L'analyse histopathologique des foies indique que PHOA a un 

effet hépatoprotecteur chez les rattes femelles tandis qu'ils notent une diminution de l'intensité de 

l'hépatotoxicité chez les mâles, ce qui les rend comme agent potentiel pour la prévention des 

atteintes hépatiques. 

 

MOTS CLES: Polysaccharides hydrosolubles, Oudneya africana R. Br., effet hépatoprotecteur, acétate de 

plomb, Wistar albino. 

 

HEPATOPROTECTIVE EFFECT OF CRUDE LEAF POLYSACCHARIDE 

EXTRACTS OF Oudneya africana R. Br. (BRASSICACEAE) ON ACUTE 

INFLAMMATION INDUCED BY LEAD ACETATE IN Wistar albino RATS 

 
Abstract.- This work focuses on the study of polysaccharides from the leaves of Oudneya africana R. Br. 

(Brassicaceae), a spontaneous plant with a medicinal character harvested in the region of 

M'Rara wilaya of El Oued (northern Algerian Sahara). The extraction of water-soluble 

polysaccharides (PHOA) gave a mass yield of 7.24%. The determination of the composition of 

PHOA obtained, by colorimetric assays, indicates levels of 50.63±0.07% in total sugars, 

47.95±0.002% in neutral sugars and 21.20±0.001% in proteins. Analysis of the monosaccharide 

composition by high performance anion exchange chromatography coupled with a pulsed 

amperometric detector (HPAEC-PAD) found the presence of L-arabinose (11.4%), D-galactose 

(13.3%), D-glucose (19.7%), D-mannose (46%), D-galacturonic acid (8.3%), and D-glucuronic 

acid (1%). The study of the hepatoprotective activity of the extract is carried out in vivo on male 

and female rats of the Wistar albino strain by oral poisoning with lead acetate. At a 

concentration of 100mg/kg, the PHOA fraction shows antioxidant activity by significant 
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suppression of the increase in malondialdehyde (MDA) levels and the decrease in reduced 

glutathione (GSH) levels in liver and kidney tissues observed after exposure to lead. 

Histopathological analysis of the livers indicates that PHOA has a hepatoprotective effect in 

female rats while they note a decrease in the intensity of hepatotoxicity in males, which makes 

them a potential agent for the prevention of liver damage. 

 

Key words: Water-soluble polysaccharides, Oudneya africana R. Br., hepatoprotective effect, lead acetate, 

Wistar albino. 
 

 

 

Introduction 

 

Le plomb est un polluant environnemental extrêmement nocif qui pose des 

problèmes de santé publique mondiale croissante. Il est absorbé principalement par le 

système respiratoire et digestif, mais il peut également être absorbé par la peau [1]. 

L'empoisonnement dû au plomb se produit par ingestion d'aliments, d'eau contaminées ou 

par ingestion accidentelle de sol contaminé, de poussière ou de peinture à base de plomb. 

La concentration non nocive du plomb dans le sang n'a pas de valeur seuil déterminée [2]. 

Il s'agit d'une substance toxique cumulative qui affecte plusieurs systèmes de l'organisme, 

notamment les systèmes neurologique, hématologique, gastro-intestinal, cardiovasculaire 

et rénal. L'exposition au plomb a causé 1.06 millions de décès en 2017 et plus de 24.4 

millions de l'espérance de vie corrigée de l'incapacité [3]. En plus, il est pensé qu'une 

plombémie élevée, a causé un retard mental de plus de 0.6 million d'enfants dans le monde 

chaque année, et est récemment attribuée à environ 18% de la mortalité de toutes causes 

confondues aux États-Unis [4]. 

 

Cependant, de nombreuses études indiquent que les polysaccharides sont des 

composés naturels potentiels pour le traitement des lésions hépatiques [5]. QU et al. (2020) 

[6] ont signalé 66 types de polysaccharides provenant de 58 espèces végétales ayant 

montré un effet hépato-protecteur à travers le processus pathologique d'inflammation, 

d'apoptose et de stress oxydatif. 

 

Oudneya africana R. Br. (Brassicaceae) est une plante halophyte commune au 

Sahara de l'Algérie, de la Tunisie et du Maroc qui se développe sur sols gypseux et 

rocheux du désert [7]; [8]. Les populations autochtones de ces localités l’utilisent pour 

traiter les maladies de la peau et les piqûres de scorpion [9]. Les feuilles et les graines de la 

plante en décoction ou en poudre, servent également pour le traitement de problèmes 

digestifs, de l'arthrite, de rhumes, de la grippe, de la fièvre [10] et du diabète [11]. 

 

Face à ce constat, le présent travail recherche à caractériser, puis à évaluer chez des 

rats Wistar albino le potentiel hépato-protecteur d’extraits bruts de polysaccharides 

hydrosolubles de feuilles d’O. africana, d’intoxication induite par l'acétate du plomb.  

 

1.- Matériel et méthodes 

 

1.1.- Matériel et réactifs 

 

Les feuilles d'O. africana sont récoltées en décembre 2019 dans la localité de 

M’Rara (5°41’29.92’’ E, 33°28’36.62’’ N) de la Wilaya d’El Oued (Algérie). L'échantillon 

est référencé dans l’herbier du laboratoire de protection des écosystèmes en zones arides et 

semi arides. Les animaux pour l’expérimentation, sont ramenés de l'animalerie du 
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Département de l'Institut Pasteur (Algérie), à la Faculté des Sciences de la Nature et de la 

Vie de l'Université d'El Oued (Algérie). L'acétate de plomb Pb(C2H3O2)2 et tous les autres 

produits chimiques utilisés pour la présente étude sont obtenus auprès de Sigma-Aldrich 

Corporation (St. Louis, Missouri, États-Unis). 

 

1.2.- Extraction des polysaccharides 

 

La poudre sèche des feuilles d'O. africana (62 g) est prétraitée par l’acétone à 

température ambiante pendant 3 heures [12] pour éliminer les composés de faible poids 

moléculaire, en particulier les polyphénols, les lipides et les pigments. Par la suite, le 

broyat est macéré dans l'eau distillée à 80°C pendant 3 heures avec un ratio 1:10 (p/v) [13] 

et la macération est répétée pour une deuxième fois [14]. Après une centrifugation à 3500 

rpm pendant 10 min [15], les surnageants sont récupérés, mélangés et concentrés sous 

pression réduite par un rota-vapeur. Une précipitation par 4 volumes d'éthanol (95%) est 

effectuée [16] à 4°C pendant une nuit. Le précipité est re-dissous dans de l'eau distillée et 

re-précipité deux fois avec de l'éthanol pour éliminer la plupart des sels et d'autres 

composés solubles dans l'éthanol [17]. Après centrifugation, les culots obtenus sont lavés 

et déshydratés avec l’acétone puis séchés à une température ambiante [18]. Une poudre 

blanche et sèche est obtenue. C’est l’extrait brut de polysaccharides hydrosolubles nommé 

PHOA. 

 

Le rendement de l’extraction des polysaccharides bruts est calculé selon JIA et al. 

(2020) [19] par la formule suivante: 

 

Rendement d'extraction = poids sec de PHOA (g)/poids sec de la matière végétale initiale 

(g)x100 

 

1.3.- Analyses colorimétriques 
 

Un dessalage de l'extrait PHOA est réalisé en cellule amicon de 3kDa [20] pour 

passer à la quantification de la composition biochimique. Le dosage des oses totaux est 

effectué par la méthode au phénol-acide sulfurique [21] en utilisant le D-glucose comme 

standard. La teneur en oses neutres est déterminée par la méthode au résorcinol-acide 

sulfurique [22] en utilisant comme standard le D-glucose. La teneur en protéines est 

estimée par la méthode de LOWRY et al. (1951) [23] en utilisant le sérum albumine 

bovine comme standard. 

 

1.4.- Analyse des monosaccharides constitutifs par HPAEC-PAD 
 

L'analyse par chromatographie échangeuse d'anion à haute performance couplée à 

une détection ampérométrique pulsée est réalisée selon HENTATI et al. (2018) [24] avec 

quelques modifications. L’hydrolyse préalable est effectuée par l’acide trifluoroacétique 

(TFA) de 2 M, à 120°C pendant 90 min. L'hydrolysat est dissout dans de l’eau Milli-Q puis 

filtrés sur 0,22 μm avant injection. L’analyse des monosaccharides est réalisée en utilisant 

une pré-colonne CarboPac PA1 (Dionex 4 x 50 mm) et une colonne CarboPac PA1 

(Dionex 4 x 250 mm). Pour l’analyse des oses neutres, l’élution des échantillons est en 

mode isocratique par une solution de NaOH décarbonatée à 16 mM pendant 20 min à un 

débit de 0,5 ml/min. Les oses acides sont élués par un gradient binaire à 0,5 ml/min, avec 

une solution d’hydroxyde de sodium à 100 mM et une solution d’acétate de sodium 

(C2H3NaO2) de 1 M dans la première solution (NaOH 100 mM). L'étalonnage est effectué 
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avec des solutions de L-rhamnose, L-arabinose, D-glucose, D-xylose, D-mannose, D-

galactose, acide D-glucuronique et acide D-galacturonique. Les injections (échantillon 

PHOA et standards) sont réalisées en triplicata et l’acquisition des données et leur 

traitement sont réalisés par le logiciel Chromeleon (version 6.8). 

 

1.5.- Protocole expérimental in vivo 

 

Le présent travail est réalisé sur des rats mâles et femelles de souche W. albino, 

avec un poids corporel entre 150-200g [25]. L'eau et une alimentation standard, composée 

d'amidon (32.6%), de saccharose (32.6%), de protéines (16.8%), de cellulose (4%), de 

minéraux (4%), de vitamines (2%) et d'huile (8%) [26], sont mises à volonté (ad libitum) 

pendant la durée de l'expérimentation [27]. Les rats sont maintenus à un cycle 

photopériodique de 12h/12h, à une température ambiante de 22 ± 3°C et à une humidité 

relative entre 50- 60% [28] pendant deux semaines d’adaptation. 

 

Le protocole expérimental est réalisé selon DEROUICHE et al. (2018) [29] avec 

quelques modifications. Après une période d’adaptation, un total de trente [30] rats sont 

répartis en trois lots expérimentaux, dont un lot témoin A (10 rats), un lot contrôle positif B 

(10 rats) et un lot test C (10 rats). Chaque lot est constitué de rats mâles (5 mâles) et de 

rattes (5 femelles). Le lot témoin reçoit de l'eau et une alimentation standard. Le lot 

contrôle positif en plus d’une alimentation standard, il est ajouté à l’eau de boisson de 

l'acétate de plomb à raison de 100mg/kg de poids corporel par individu, durant trois jours. 

Pour les rats du lot test, les individus sont prétraités par l'extrait polysaccharidique PHOA 

solubilisé dans l’eau de boisson à 100mg/kg de poids corporel pendant 15 jours, puis sont 

intoxiqués par l'acétate de plomb à raison de 100mg/kg de poids corporel par individu, 

durant trois jours. A la fin de l'expérience et après 16 heures de jeûne, les individus 

subissent une anesthésie à l’aide du chloroforme (94%) par asphyxie puis sont sacrifiés par 

décapitation. 

 

1.6.- Analyse hématologique 

 

Le prélèvement sanguin s’effectue juste avant de sacrifier les rats. Les sangs sont 

transférés dans des tubes contenant l’anticoagulant Acide Éthylène Diamine Tétra-

Acétique (EDTA) et utilisés pour l'analyse hématologique préalablement étiquetés. Les 

paramètres analysés sont la formule de la numération sanguine (FNS) réalisée à l'aide d'un 

analyseur de cellules sanguines automatisé [30], le nombre total de globules blancs (GB), 

de lymphocytes (LYM), de granulocytes (GRN), de globules rouges (GR) et de plaquettes 

(PLT), en plus des taux d'hémoglobine (HB) et d'hématocrite (HTC). 

 

1.7.- Analyse des paramètres du stress oxydant 

 

1.7.1.- Préparation de tissu 

 

Il est utilisé un gramme (1) de foie, et un gramme de rein de rats des différents lots 

étudiés. Après broyage et homogénéisation des tissus dans la solution tampon Tris-

Buffered Saline (TBS) (Tris 50 mM, NaCl 150 mM, pH 7.4), une centrifugation de la 

suspension cellulaire est effectuée à 3000 rpm pendant 10 min. Le surnageant obtenu est 

aliquoté dans des tubes eppendorfs et conservés à – 20°C pour les dosages des paramètres 

du stress oxydant [31]. 
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1.7.2.- Dosage de peroxydation lipidique 
 

Le niveau de peroxydation lipidique est évalué en mesurant le malondialdéhyde 

(MDA) avec le test TBARS (Thio-Barbituric Acid Reactive Species) selon la méthode de 

YAGI (1976) [32]. Il est basé sur la condensation de MDA en milieu acide et à chaud avec 

deux molécules d’acide thiobarbiturique (TBA). L'absorbance du complexe chromogène 

produit est mesuré par spectrophotométrie d’absorption à 532 nm. La concentration de 

TBARS est déterminée en utilisant le coefficient d'extinction moléculaire du MDA (å = 

1,53 10
5
 M

-1
 cm

-1
). Les résultats sont exprimés en µmol/mg de tissu. 

 

1.7.3.- Dosage de glutathion réduit 
 

Le dosage du glutathion réduit est réalisé selon la méthode de WECKBECKER et 

CORY (1988) [33]. Il repose sur la mesure de l'absorbance optique de l'acide 2-nitro-5-

mercapturique qui résulte de la réduction de l'acide 5,5'-dithio-bis-2-nitrobenzoїque (réactif 

d'Ellman, DTNB) par les groupements (-SH) du glutathion. Une déprotéinisation de 

l’homogénat est effectuée par l'acide salicylique afin de garder uniquement les 

groupements thiol spécifiques du glutathion. L'absorbance est lue à 412 nm et la 

concentration du GSH est exprimée en nmoles/mg de tissu. 
 

1.8.- Analyse histopathologique du foie 
 

Après dissection, une partie de foie de chaque individu des différents lots, est 

prélevée et conservée immédiatement dans une solution de formaldéhyde à 10% pendant 

48h suivi d'une déshydratation avec des niveaux croissants d'alcool [27]. Les échantillons 

de tissus sont inclus dans du paraffine et des sections de 5 µm sont coupées à l'aide d'un 

microtome rotatif. Les échantillons sont ensuite colorés avec de l'hématoxyline et de 

l'éosine pour un examen microscopique [30]. 
 

1.9.- Analyses statistiques 
 

L’exploitation des résultats il est fait appel au logiciel XLSTAT [34] (Version 

2016.02.28451, Addinosoft, Paris, France), le test d'ANOVA suivi de Tukey (HSD) 

effectué pour indiquer les différences statistiquement significatives à P ≤ 0.05 [35]. Le 

coefficient de corrélation de Pearson est également calculé [36] pour noter les relations 

entre les nombres des cellules sanguines et les taux des paramètres du stress oxydant des 

différents lots étudiés. 
 

2.- Résultats et discussion 
 

2.1.- Rendement et caractérisation partielle de PHOA 
 

L’extraction des polysaccharides hydrosolubles des feuilles séchées d’O. africana a 

permis d’obtenir la fraction brute PHOA avec un rendement de 7.24% par rapport à la 

matière sèche. Après dessalage, l'extrait polysaccharidique note un taux de 56% de sels. 

Les dosages colorimétriques indiquent que les oses totaux sont les composants majeurs de 

l’extrait polysaccharidique dessalé avec une teneur de 50.63 ± 0.07% (tab. I). 
 

Tableau I.- Composition biochimique de PHOA 
 

 Oses totaux Oses neutres Protéines 

Quantité (%) 50.63 ± 0.07 47.95 ± 0.002 21.20 ± 0.001 
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L'analyse des temps de rétention et des aires des pics observés sur le 

chromatogramme de la fraction isolée indique une composition hétéro-osidique de 25.96 

mg/g d'échantillon (fig. 1). 

 

 

 

Figure 1.- Chromatogramme de PHOA par HPAEC-PAD 

 

Au vu des résultats du tableau II, les unités monosaccharidiques constatées, sont le 

L-arabinose (11.4%), le D-galactose (13.3%), le D-glucose (19.7%), le D-mannose (46%), 

l'acide D-galacturonique (8.3%), et l'acide D-glucuronique (1%), dont le D-mannose est le 

monosaccharide majeur. Au vu des ratios notés, la fraction PHOA semble être un 

hétéropolysaccharide hémicellulosique de type galactoglucomananne. 

 

Tableau II.- Temps de rétention, aires des pics et quantités des unités monosaccharidiques 

constitutifs de PHOA 

 

Oses Ara Gal Glc Man Gal A Glc A 

Temps de rétention (min) 11.33 12.11 13.25 34.30 37.76 38.50 

Aires des pics 9.99 14.76 17.84 41.22 2.46 0.36 

Quantité (%) 11.4 13.3 19.7 46 8.3 1 

 

Après une revue de la littérature de plusieurs études réalisées sur les 

polysaccharides de quelques espèces de la famille des Brassicaceae, il est remarqué que 

Lepidium meyenii est l'espèce la plus étudiée [15,37-41]. WANG et al. (2018) [42] et GUO 

et al. (2020) [14] signalent des rendements des extraits polysaccharides issus de racines de 

L. meyenii de 6.32% et de 7%. CAICAI et al. (2017) [43] rapportent un rendement de 4.6% 

pour des polysaccharides isolés des feuilles de L. meyenii. Ces rendements sont inférieurs à 
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celle obtenu dans la présente étude soit 7.24%. Toutefois, des rendements supérieurs en 

polysaccharides sont notés pour des racines de Brassica rapa, soit 21.48% [44]. Le 

rendement de polysaccharides est influencé par le temps d'extraction, le rapport 

liquide/solide et la température d'extraction [45]. Par ailleurs, le taux élevé en sels dans 

l'extrait PHOA obtenu peut être expliqué par le caractère halophile de la plante. 

 

Les polysaccharides de L. meyenii sont de type hétéropolysaccharide, généralement 

constitué d'arabinose, de glucose, de galactose et de mannose avec différents ratios 

molaires des composants monomériques [52]. Dans la fraction isolée PHOA, le mannose 

(46%) est le monosaccharide majeur. SUN et al. (2018) [37] notent également le mannose 

comme monomère majeur pour 3 polysaccharides isolés de 3 phénotypes de L. meyenii. 

Les différentes compositions de monosaccharides sont peut-être dues aux différences entre 

les matières premières, les méthodes d'extraction, d'hydrolyse et de détection [52]. 

 

2.2.- Activités biologiques in vivo de PHOA 

 

2.2.1.- Effet sur les paramètres hématologiques 

 

L'intoxication par l'acétate de plomb a modifié les paramètres hématologiques 

testés. Il est remarqué une augmentation très significative du nombre total des globules 

blanc (GB) et de lymphocytes (LYM) avec respectivement 11.760±0.263 ×10
9
/l et 

7.310±0.436×10
9
/l chez les rats mâles, 6.975±0.899 ×10

9
/l et 2.425±0.386 ×10

9
/l chez les 

femelles. Les modifications observées chez les autres paramètres, à savoir les nombres de 

granulocytes, de globules rouges et de plaquettes, en plus des taux d'hémoglobine et 

d'hématocrite, ne présentent aucune signification de différence avec le lot témoin (p>0.05) 

(tab. III). 

 

La fraction PHOA a un effet préventif contre l'augmentation du nombre de GB et 

de LYM chez les femelles tandis qu'elle les diminue chez les mâles. Des diminutions, 

majoritairement significatives, sont remarquées pour le nombre total des globules rouges 

(GR) et les taux d'hémoglobine (HB), d'hématocrite (HT) et de plaquettes (PLT) chez les 

rats mâles et femelles prétraité par PHOA. Un niveau de signification à P ≤ 0.01 est 

observé pour une diminution du nombre total des GR, par rapport au lot témoin et au lot 

contrôle, avec 8.208±0.157 ×10
12

/l et 7.105±0.287 ×10
12

/l chez les rats mâles et femelles 

respectivement (tab. III). 

 

GADE et al. (2021) [53] signalent que les mâles chez les rongeurs présentent des 

niveaux internes de Pb plus élevés que les femelles, même dans des études expérimentales 

où ils sont dosés avec des quantités égales en Pb. De plus, même lorsque les femelles 

reçoivent des doses plus élevées de Pb pour obtenir une charge interne de Pb similaire à 

celle des mâles, elles peuvent rester non affectées tandis que les mâles présentent des 

déficits comportementaux aux mêmes doses, confirmant que les mâles ont une sensibilité 

accrue aux concentrations de Pb qui n'est pas le résultat de leur exposition interne accrue 

au Pb. Pour BEHL et al. [54], les facteurs dépendants du sexe jouent un rôle crucial dans la 

progression et la susceptibilité à diverses maladies. La présence d'androgènes chez 

l'homme et d'œstrogènes chez la femme modifie de nombreuses caractéristiques du 

système immunitaire. Les femelles ont tendance à présenter des réponses immunitaires 

plus élevées en raison d'un nombre plus élevé de cellules T CD4
+
 et d'immunoglobulines 

(Ig) circulantes. Toutefois pour AUSTAD et FISCHER (2016) [55], les femelles semblent 
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avoir un léger avantage de survie dans plusieurs génotypes de rats dans diverses 

conditions. 

 
Tableau III.- Effets de PHOA sur les paramètres hématologiques testés chez les rats Wistar albino 

 

Paramètres 

Témoin (A) Contrôle positif (B) Test au PHOA (C) 

Mâles (Am) 
Femelles 

(Af) 
Mâles (Bm) 

Femelles 

(Bf) 

Mâles 

(Cm) 

Femelles 

(Cf) 

Globules 

blancs (×10
9
/l) 

8.175 

±0.750 

4.925  

±0.754 

11.760  

±0.263
(a***)

 

6.975 

±0.899
(a**)

 

6.250 

±1.312 
(a*, b**) 

5.850 

±0.208
 

(a:NS, b:NS) 

Lymphocytes 

(×10
9
/l) 

5.217  

±0.320 

1.125  

±0.561 

7.310 

±0.436
(a***)

 

2.425 

±0.386
(a**)

 

3.800 

±0.730 
(a*, b***) 

2.000 

±0.182 
(a*, b:NS) 

Granulocytes 

(×10
9
/l) 

2.148  

±0.383 

1.900  

±0.496 

2.773 

±0.129
(a:NS)

 

2.175 

±0.250
(a:NS)

 

2.025 

±0.499 
(a:NS, b:NS) 

1.175 

±0.309 
(a:NS, b*) 

Globules 

rouges 

(×10
12

/l) 

9.568  

±0.181 

7.765  

±0.240 

10.995 

±0.746
(a:NS)

 

7.813 

±0.093
(a:NS)

 

8.208 

±0.157 
(a**, b**) 

7.105 

±0.287
 

(a**, b**) 

Hémoglobine 

(g/dl) 

16.35 

±0.88 

14.45 

±0.33 

15.4 

±0.40
(a:NS)

 

14.82 

±0.22
(a:NS)

 

14.6 

±0.29 
(a**, b:NS)

 

13.82 

±0.35 
(a*, b**)

 

Hématocrite 

(%) 

44.2 

±2.23 

39.8 

±0.95 

41.65 

±1.50
(a:NS)

 

40.45 

±1.06
(a:NS)

 

37.775 

±0.79 
(a**, b*)

 

39.7 

±0.55 
(a:NS, b:NS)

 

Plaquettes 

(×10
9
/l) 

928.500  

±65.891 

713.750  

±17.346 

1065.500 

±112.435
(a:NS)

 

709.000 

±54.030
(a:NS)

 

547.000 

±32.197
 

(a**, b***) 

630.250 

±27.572
 

(a*, b*) 

Les niveaux de différences sont considérés comme non significatif (NS), significatifs (*), très 

significatifs (**) et très hautement significatifs (***) par rapport au lot témoin (A) et au lot 

contrôle positif (B) 

 

Le plomb dans le corps est distribué au cerveau, au foie, aux reins et aux os. Il est 

stocké dans les dents et les os, où il s'accumule avec le temps [3]. Ainsi, les troubles 

sanguins ont une incidence élevée sur la toxicité du plomb [2]. IBRAHIM et al. (2012) 

[56] signalent une augmentation de manière significative du nombre des globules blancs 

(5.99±0.30 à 6.00±0.41 ×10
3
 pour 1/40 DL50) et une diminution du nombre des globules 

rouges (6.18±0.40 à 5.02±0.30 ×10
12

 pour 1/40 DL50) et du taux d'hémoglobine 

(15.00±1.01 à 12.17±0.67 g/dl pour 1/40 DL50) chez les rats mâles de souche Rattus 

norvegicus intoxiqués par voie orale à l'acétate de plomb. Environ 33% du plomb absorbé 

dans les tissus mous s'accumule dans le foie, les reins et le cerveau. L'augmentation du 

nombre total de globules blancs et l'expression des lymphocytes, corrélée avec la 

concentration de plomb dans le sang et l'urine, a détérioré les fonctions hépatiques et 

rénales [1]. 

 

2.2.2.- Effets sur les paramètres du stress oxydant 

 

Le prétraitement par PHOA a empêché de manière significative l'augmentation des 

niveaux de MDA hépatique et rénal chez les deux sexes (fig. 3a,b). De même, il est 

remarqué que la fraction PHOA empêche significativement la diminution du niveau de 

GSH rénal chez les rattes femelles (fig. 4a,b), tandis qu'elle ne présente pas de différences 
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significatives pour les niveaux de GSH hépatiques pour les deux sexes et le taux de GSH 

rénal chez les rats mâles. 

 

 

 

 
Figure 3a,b.- Effets de PHOA sur les taux de MDA hépatique et rénal chez les rats W. albino 

Les niveaux de différences sont considérés comme non significatif (NS), significatifs (*), très 

significatifs (**) et très hautement significatifs (***) par rapport au lot témoin (A) et au lot 

contrôle positif (B) 
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Figure 4a,b.- Effets de PHOA sur les taux de GSH hépatique et rénal chez les rats W. albino  

Les niveaux de différences sont considérés comme non significatif (NS), significatifs (*), très 

significatifs (**) et très hautement significatifs (***) par rapport au lot témoin (A) et au lot 

contrôle positif (B) 

 

L'étude des relations probablement existantes entre les paramètres évalués par le 

test de la corrélation de Pearson indique que les niveaux de MDA chez les rats mâles 

présentent une forte corrélation positive avec le nombre de globules blancs, de 

lymphocytes, de globules rouges et de plaquettes se situant entre 83 et 90% (tab. IV). Les 

niveaux de GSH chez les rats mâles notent une corrélation positive (70 à 78%) avec les 

taux d'hémoglobine et d'hématocrite. Chez les rates femelles, il est remarqué une 

corrélation positive entre le nombre des lymphocytes et les niveaux de MDA hépatique et 

rénal, soit 75% et 69% respectivement. Par ailleurs, à l'exception du taux d'hématocrite, il 

est constaté une corrélation négative des paramètres hématologiques chez les femelles avec 

les niveaux de GSH testés (57% à 74%). 
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Tableau IV.- Corrélation de Pearson entre les paramètres testés chez les rats mâles et femelles 
 

Variables 
MDA-Foie MDA-Rein GSH-Foie GSH-Rein 

Mâle Femelle Mâle Femelle Mâle Femelle Mâle Femelle 

GB 0.900 0.317 0.751 0.520 0.074 0.214 0.200 -0.577 

LYM 0.896 0.755 0.729 0.691 0.068 -0.027 0.196 -0.632 

GRN 0.778 0.378 0.651 0.118 -0.209 -0.655 -0.044 -0.218 

GR 0.831 0.032 0.790 -0.198 0.192 -0.744 0.364 -0.224 

HB 0.252 0.291 0.292 0.147 0.708 -0.695 0.785 -0.346 

HT 0.420 0.031 0.408 0.258 0.735 -0.373 0.780 -0.240 

PT 0.835 -0.091 0.644 -0.279 0.414 -0.683 0.438 -0.329 
 

Le foie est un organe métabolique principal qui joue un rôle dans la désoxydation, 

le stockage du glycogène hépatique et la synthèse des protéines sécrétoires. Il peut être 

facilement endommagé par le stress oxydatif [6]. L'exposition des rats à l'acétate de plomb 

entraîne une diminution des niveaux de glutathion réduit (GSH) indiquant qu'elle affecte le 

système de défense antioxydant intracellulaire. Des concentrations accrues de 

malondialdéhyde (MDA), un marqueur du stress oxydatif de la peroxydation lipidique, 

sont également observées. SAKA et al. (2011) [57] et RAHMAN et SULTANA (2006) 

[25] rapportent chez des rats mâles et femelles de souche Wistar albino respectivement 

qu'une intoxication par l'acétate de plomb à 100mg/kg de poids corporel a diminué 

significativement les niveaux de GSH hépatique et rénal, et a augmenté significativement 

les niveaux de MDA hépatique. AQEEL et al. (2021) [27] notent une augmentation 

significative des niveaux de MDA rénal à la suite d'une intoxication par l'acétate de plomb 

à 20mg/kg de poids corporel sous injection intrapéritonéale pendant 5 jours chez les rats 

mâles Wistar albino. Une augmentation significative des niveaux de MDA hépatique à la 

suite d'une intoxication par l'acétate de plomb à 0.6% dans l'eau de boisson pendant 15 

jours chez les rats mâles Wistar albino, est noté par GARGOURI et al. (2015) [58]. Le 

mécanisme ionique de la toxicité du plomb se produit par sa capacité à remplacer les 

cations divalents tels que les ions calcium, fer, magnésium et sodium monovalents; 

conduisant à une concurrence d'absorption dans le tractus gastro-intestinal vers les tissus 

cibles et par conséquent, perturber l'homéostasie cellulaire [35; 25]. 
 

2.2.3.- Observations histologiques 
 

A partir des observations microscopiques des coupes histologiques des foies (fig. 

5c,d), des constatations sur les effets de l'acétate de plomb notent des lésions hépatiques 

présentées par une dissociation tissulaire et la formation des vacuoles (V) entourés par un 

cumule leucocytaire (CL) et présentant une hémorragie (H). L’extrait brut polysaccharide 

hydrosoluble des feuilles d'O. africana, ont prévenu les lésions tissulaires hépatiques 

induites par l'intoxication à l'acétate de plomb chez les rattes femelles (fig. 5f). Cependant, 

chez les rats mâles, il diminue seulement l'intensité des effets toxiques tissulaires (fig. 5e). 
 

DEROUICHE et al. (2017) [31], signalent des dommages tissulaires hépatiques 

chez des rats femelles Wistar albino induits par l'acétate de plomb à 100mg/kg de poids 

corporelle par voie orale pendant 15 jours, à savoir nécrose, hémorragie et inflammation. 

La toxicité du plomb sur le foie entraîne des lésions nécro-inflammatoires hépatiques et 

des anomalies des hépatocytes [1]. ZHANG et al. (2017) [40] notent qu’un polysaccharide 

issu de L. meyenii (Brassicaceae) à un effet hépatoprotecteur par réduction d'inflammation 

tissulaire contre les atteintes hépatiques induites par l'alcool. Les mécanismes d'action 
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possibles par lesquels les polysaccharides exercent leur activité hépato-protectrice sont 

principalement divisés dans trois directions, à savoir l'inhibition de la viabilité des cellules 

de carcinome hépatocellulaire en activant directement les protéines de l'apoptose, 

l'amélioration de l'indice hépatique et sérique par des voies de réponse au stress oxydatif et 

l'équilibre de la réponse inflammatoire en régulant les populations de cellules immunitaires 

et les niveaux de cytokines via de multiples voies inflammatoires [5]. La relation structure-

activité hépato-protective des polysaccharides de plantes est principalement associée à la 

composition en monosaccharides. Généralement, les polysaccharides présentent de 

meilleures activités hépato-protectrices avec des compositions en monosaccharides plus 

complexes et avec un contenu plus élevé en acides uroniques [6]. 
 

   
a: Lot témoin mâles c: Lot contrôle positif mâles e: Lot test au PHOA mâles 

   
b: Lot témoin femelles d: Lot contrôle positif femelles f: Lot test au PHOA femelles 

 

Figure 5.- Observations histopathologiques des foies des différents lots des rats W. albino 

V: vacuole, H: hémorragie, CL: cumule leucocytaire 
 

Conclusion 
 

L'étude des polysaccharides issus d’O. africana a indiqué une hétérogénéité 

monomérique des oses constitutifs de l'extrait obtenu avec une présence majeure du 

mannose. L'activité réalisée in vivo note que les polysaccharides isolés ont une activité 

antioxydante par suppression de l'augmentation du produit de peroxydation lipidique 

(MDA) et de la diminution des taux de glutathion réduit (GSH) dans les tissus hépatique et 

rénal observées en raison de l'exposition au plomb. Ils préviennent au niveau hépatique les 

lésions tissulaires et l'inflammation induites par l'intoxication à l'acétate de plomb chez les 

rattes femelles, tandis qu'ils diminuent seulement l'intensité de ces effets toxiques 

tissulaires chez les rats mâles. 
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