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Summary

This study aimed at finding out the relationship between psychological health of middle
school’s teachers and its relation to their functional performance in some of middle schools in
Msila in Algeria, for the school year 2015/2016, and the results of the study showed that both the
psychological health and the functional performance of the study sample are at high level, and there
exist a positive correlation which is statistically significant between the variables of the study. the
study concluded a set of proposals in the light of the previous results.
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i1y an Llyiy¥) Jalaa 5)84)) a3, i1y an blyiy¥) Jalaa 5,840 a3,
Jdla 0.481*~* 16 Jdla 0.390** 1
Js 0.534*+* 17 Jha 0.503*+* 2
Jhs 0.655*+* 138 Jhs 0.446** 3
Jdla 0.563*~* 19 Jdla 0.706** 4
Jdla 0.788** 20 Jdla 0.616** 5
Jdla 0.499*+* 21 Jdla 0.543*+* 6
Jdla 0.633** 22 Jdla 0.481** 7
Jdla 0.545*+* 23 Jdla 0.519** 8
Jha 0.480** 24 Jdla 0.557=+* 9
Jha 0.773** 25 Jdla 0.563=+* 10
Jla 0.530** 26 Jdla 0.553*+* 11
Jdla 0.558*+* 27 Jdla 0.648** 12
Jdla 0.493** 28 Jdla 0.480*~* 13
Jdla 0.375** 29 Jdla 0.432*+* 14
Jhs 0.488*+* 30 Jhs 0.495¢*+* 15
0.05 ais A3yal 0.01 ais dlyaly* =
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géiya 0.42 2.88 14 1
cdia 0.45 2.88 20 2
tdija 0.33 2.88 8 3
riia 0.54 2.80 18 4
cdia 0.60 2.72 7 5
Y 0.55 2.70 24 6
tdia 0.70 2.63 19 7
réiya 0.59 2.58 6 8
rdiia 0.75 2.56 10 9
tdiya 0.59 2.48 12 10
rdiia 0.64 2.45 9 11
rdiya 0.66 2.45 5 12
réiya 0.66 2.45 15 13
tdia 0.56 2.44 2 14
cdija 0.61 2.42 22 15
rdiia 0.60 2.38 17 16
b gia 0.66 2.30 1 17
b gia 0.70 2.16 4 18
b gia 0.71 2.09 21 19
b gia 0.85 2.09 13 20
b gia 0.62 2.03 11 21
b gia 0.93 1.97 16 22
b gia 0.76 1.84 3 23
b gia 0.72 1.80 23 24
tdija 0.22 2.42 G LEEY) @ b gia gaana

aly Uaisia Wl IS < (8) 5 Laiipe lalginn (1S ddil) dacall (olia a5 L(18) of (5)Jsaall o
(0.42) & 508 glae Calyaily (2.88) o Lol luad) Lansgiall 4ad S OS5 Lamitia lalgine 3 3 gl aagi
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ciisa 0.48 4.66 29 1
cii;a 0.55 4.6 1 18 2
cii)a 0.53 4.58 26 3
T 0.59 4.53 6 4
cidsa 0.59 4.50 19 5
ciisa 0.56 4 .48 21 6
e 0.6 1 4 .44 7
T 0.81 4 .41 30 8
ciisa 0.56 4 .41 9
ciisa 0.72 4.38 10
cii;a 0.62 4.33 22 11
cii)a 0.60 4.27 12
ciia 0.71 4.23 13
cii;a 0.57 4.20 14
ciisa 0.64 4.109 27 15
cddsa 0.79 4.17 10 16
ciisa 0.72 4.16 17
ciisa 0.86 4.16 18
ciisa 0.80 4.16 19
cii)a 0.76 4.16 20
cddsa 1.01 4.1 4 15 21
ciisa 0.79 414 4 22
cii)a 0.80 3.97 2 4 23
ciisa 0.92 3.86 2 24
ciia 1.11 3.86 1 25
ciisa 0.85 3.77 7 26
ciisa 0.90 3.77 5 27
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	 8. 1.1 - مفهوم الصحة النفسية :  ويعد مفهوم الصحة النفسية من المفاهيم الرمزية أو الافتراضية كونه لا يشير إلى 
	شيء كمي، وإنما يشير إلى السلوك بما فيه من اتجاهات وعواطف وتفكير، كما أنه مفهوم ثقافي ونسبي بطبيعته وهو يتغير 
	بتغير ما يستجد علينا من معلومات عن الحياة ،وما ينبغي أن تكون عليه، كما أنه يتغير بما نكتشفه عن أنفسنا وسلوكنا ، 
	وما نحب أن نصل إليه في حياتنا .

