Lafrofuturisme au prisme du mythe

Mémoire et réinvention dans Nos jours br(lés(2021)de Laura Nsafou

Afrofuturism Through the Lens of Myth

Memory and Reinvention in Nos jours brilés (2021) by Laura Nsafou

Nardjas ZEGHIB

Auteur correspondant, Laboratoire DECLIC, Université d’Oum El Bouaghi
(Algérie),

Soumission :19.03.2025 — Acceptation : 10.07.2025 — Publication : 25.07.2025

Résumé — Cet article explore comment Nos jours briilés de Laura Nsafou
revisite le mythe africain a travers une perspective afrofuturiste. L’objectif est
d’analyser la maniére dont le roman articule mémoire, transmission et
réappropriation des savoirs ancestraux pour reconstruire une identité
culturelle. A travers une approche mythocritique, 'étude met en lumiére le
role central de I’oralité et des figures mythologiques dans la structuration du
récit. L’afrofuturisme apparait ainsi comme un moyen de réinventer le passé
pour imaginer un avenir enraciné dans les traditions africaines.
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Abstract — This article explores how Nos jours brilés by Laura Nsafou revisits
the African myth through an Afrofuturist perspective. The objective is to
analyze how the novel intertwines memory, transmission, and the
reappropriation of ancestral knowledge to reconstruct cultural identity.
Through a mythocritical approach, the study highlights the central role of
orality and mythological figures in structuring the narrative. Afrofuturism
thus emerges as a means of reinventing the past to envision a future rooted
in African traditions.
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L’afrofuturisme au prisme du mythe

Introduction

Laura Nsafou, autrice et militante afroféministe, s’est imposée dans le paysage littéraire
contemporain en explorant des thémes tels que I'héritage, la transmission et la résilience
identitaire. Son roman Nos jours brilés (2021) s’inscrit dans cette dynamique en revisitant le
mythe africain & travers une fiction d’anticipation. L’ouvrage met en scéne un monde pos-
tapocalyptique ol 'Afrique, seule région encore habitée, est privée de ses anciens savoirs.
L’intrigue suit Elikia en 2049, une jeune fille en quéte de vérités sur les origines du monde et
la disparition du soleil, élément central du mythe fondateur. Cette réappropriation de la cos-
mogonie africaine en fait un roman marqué par une réinvention du mythe et une mise en
valeur des savoirs ancestraux.

Nos jours brilés s'inscrit dans une mouvance littéraire qui revisite 'oralité et les récits tra-
ditionnels 4 travers des genres contemporains tels que I'afrofuturisme et la fantasy africaine.
Des autrices comme Nnedi Okorafor (Who Fears Death, 2010) et Rivers Solomon (Les
Abysses, 2019) explorent également ces dimensions en mélant imaginaires africains et dis-
cours critiques sur ’héritage colonial. L’objectif de cette étude est donc d’analyser comment
Nsafou réinvente le mythe africain dans un contexte futuriste et comment elle redonne une
place centrale aux savoirs ancestraux dans la construction identitaire de ses personnages.

Cette analyse s’appuie sur une approche mythocritique (Durand, 1996 ; Eliade, 1963) et
sur les théories de afrofuturisme (Eshun, 1998 ; Womack, 2013). La mythocritique permet
d’étudier les figures et structures mythiques présentes dans 'ceuvre et d’analyser leur fonc-
tion dans la construction du récit. L’afrofuturisme, quant  lui, offre un cadre pour examiner
la maniére dont Nsafou réinvente les mythes africains en les projetant dans un avenir spé-
culatif, ot la mémoire et la science-fiction s’entrelacent pour questionner l'identité et la

transmission des savoirs ancestraux.

1. Nos jours briilés : Mythe, mémoire et quéte du soleil

Dans Nos jours briilés, Laura Nsafou dépeint un monde ravagé par 'obscurité depuis la
disparition soudaine du soleil en 2049. Tandis que la nature s’adapte progressivement a cette
nouvelle ére, ’humanité, elle, se retrouve confrontée a une lutte quotidienne pour sa survie,
cherchant désespérément des sources de lumiére et des moyens de subsistance dans un en-
vironnement devenu hostile.

Dans ce contexte oppressant, Elikia et sa mére, Diba, se lancent dans une quéte péril-
leuse pour percer le mystére de cette nuit éternelle. Convaincues que cette catastrophe est
liée 2 la disparition de Juddu, une cité |égendaire peuplée d’esprits et de créatures dotées de
pouvoirs surnaturels, elles entreprennent un voyage a travers le continent africain, recueil-
lant récits et indices. Leur périple les conduit jusqu’a ’Adamaoua, une montagne enveloppée
de mystéres et redoutée de tous. Mais alors qu’elles approchent de la vérité, Diba est bru-
talement arrachée a la vie, laissant Elikia seule face a son destin.

Clest auprés de PEclaireur, dernier survivant du massacre de Juddu, qu’Elikia trouve un
nouvel espoir. En sa compagnie, elle découvre qu’elle est porteuse d’un héritage ancestral
insoupgonné : une magie enfouie en elle et un lien profond avec Guddi, la divinité & l'origine
de la disparition du soleil. Désormais investie d’une mission capitale, Elikia doit embrasser

son pouvoir et son passé pour espérer ramener la lumiére et restaurer 'équilibre du monde.
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1.1. Mythe et Mémoire

Le roman propose une cosmogonie revisitée dans laquelle la disparition du soleil ne se
limite pas a un simple phénoméne astronomique, mais prend une signification symbolique
profonde. Elle incarne la perte des savoirs ancestraux et de Ihistoire africaine, soulignant
ainsi effacement progressif d’'une mémoire collective. La quéte d’Elikia s’inscrit alors dans
une dynamique de reconquéte et de réécriture, ou il ne s’agit pas seulement de retrouver la
lumiére de « /ancien monde » (Nsafou L. , 2021, p. 69), mais aussi de restaurer une connais-
sance oubliée et de redonner sens a une identité occultée.

Dans cette perspective, Mircea Eliade rappelle que « /e mythe raconte une hiftoire sacrée ;
il relate un événement qui a eu lieu dans le temps primordial» (1963, p.12). Cette approche éclaire
la structure narrative de Nos jours briilés, ou la disparition du soleil ne se limite pas a une
catastrophe physique ; elle fonctionne comme un mythe fondateur inversé, dans lequel
Pobscurité remplace la genése et marque un monde en quéte de renaissance. Ainsi, cette
obscurité devientle symbole d’une rupture avecle passé, d’une histoire volée ou fragmentée
que les personnages cherchent a reconstituer. En effet, la mére d’Elikia « n'a jamais accepté
d'étre une victime collatérale de la nuit » (Nsafou L., 2021, p. 69), et sa quéte apparait dés lors
comme une tentative de réinscrire ’Afrique dans un récit mythologique ol la mémoire, la
transmission et le savoir jouent un rdle central.

Cette centralité de la mémoire et du passé africain s'impose également dans la maniére
dont Nos jours briilés articule la reconstruction d’un avenir possible. Laura Nsafou inscrit son
récit dans une dynamique de réappropriation, ou la science et la spiritualité africaines ne sont
pas antagonistes mais complémentaires. Ainsi, la quéte de lumiére entreprise par Elikia est
aussi une exploration des connaissances ancestrales et des mythes africains, qui deviennent
les clés pour restaurer équilibre du monde. Cette démarche fait écho aux analyses de Gil-
bert Durand, selon qui le mythe structure I'imaginaire et permet d’articuler passé, présent
et futur. En s’inscrivant dans une trame mythologique, Nos jours brilésillustre ce que Durand
qualifie de « régime diurne de limage » (Durand, 1996), ou la lumiére et 'ombre deviennent
des éléments symboliques centraux dans la structuration du récit.

Par ailleurs, Nos jours briilés dépasse la seule dimension mythologique pour proposer une
critique des systémes oppressifs qui ont historiquement marginalisé les peuples africains et
afrodescendants. A travers un univers postapocalyptique, 'autrice met en scéne une forme
de résilience et de résistance face a 'effacement culturel et identitaire. La structure méme
du roman, ot se mélent légendes, récits oraux et visions futuristes, refléte une hybridité qui
est au cceur de Pafrofuturisme.

Cette hybridation rappelle la conception durandienne du mythe comme un processus
dynamique, ol les symboles et les archétypes s’adaptent aux contextes historiques pour of-
frir une nouvelle grille de lecture du monde. Dans cette perspective, Laura Nsafou revisite
les mythes africains en leur insufflant une portée nouvelle, en les réinterprétant a travers des
thématiques contemporaines et en intégrant des éléments de fantasy inspirés des cosmo-
gonies africaines. Elle inscrit son roman dans la lignée de P'afrofuturisme, un mouvement ar-
tistique et littéraire qui, selon elle, reste encore largement ancré dans la sphére anglophone.

A travers Nos jours brilés, elle cherche ainsi & mettre en valeur un imaginaire propre aux
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cultures d’Afrique francophone, en s’inspirant des traditions du Congo, du Sénégal et
d’autres régions du continent.

Dans cette réappropriation des récits traditionnels, autrice convoque plusieurs figures
mythologiques africaines pour enrichir 'univers de son récit. L’un des exemples les plus mar-
quants est celui de Mami Wata, divinité aquatique présente dans de nombreuses cultures
d’Afrique de 'Ouest et du Centre, qui incarne 2 la fois la bienveillance et 'ambivalence. Elle
évoque également ’Asanbosam, une créature mi-humaine, mi-animale, proche du vampire,
connue en Afrique de 'Ouest : « Cet a /a fois un mon§tre et une divinité, et jaimais cette idée
de se demander si un monsire peut étre divin. » (Radiofrance). Ce questionnement sur la fron-
tiére entre le sacré et le monstrueux refléte une volonté de déconstruire les oppositions tra-
ditionnelles entre bien et mal, humain etinhumain, tout en réintégrant des figures africaines

dans le paysage de la fantasy contemporaine.

1.2. Héritage et renaissance

Loin d’une simple commémoration, la quéte d’Elikia illustre ainsi la nécessité de renouer
avec les héritages oubliés pour mieux se réinventer, affirmant que le passé ne se contemple
pas a distance, mais se vit et se réactive dans le présent.

De méme, P'autrice introduit le personnage de Diarra, une figure clé dont I'histoire per-
sonnelle s’entrelace avec le destin collectif du monde dépeint dans Nos jours briilés. Née
avantla guerre primordia|e, Diarra incarne une mémoire vivante des événements ayant con-
duit a cette obscurité. Cette guerre, déclarée a cause d’elle, la condamne  une existence
marquée par la fuite et la quéte de sens. Elle apprend tout ce qu’elle peut sur linvisible, cher-
chanta percerles mystéres d’un passé occulté et a comprendre la puissance des esprits créa-
teurs qui semblent gouverner le monde dans 'ombre (Nsafou L., 2021, p. 88). A travers ce
personnage, Nsafou explore 'idée d’un savoir perdu qui ne demande qu’a étre retrouvé, ainsi
que la complexité des rapports entre ’humanité et le sacré, un théme récurrent dans les my-
thologies africaines.

La transmission des savoirs et des valeurs est également illustrée par la relation entre Eli-
kia et sa mére, dont le role dépasse celui de simple guide maternel pour devenir une véritable
passeuse de mémoire et d’espoir. Le prénom Elikia, qui signifie espoir, n’est pas anodin : il
traduit la volonté de sa mére de résister  |a fatalité et de croire en la possibilité d’un renou-
veau. Cette conviction est exprimée avec force lorsqu’elle confie a sa fille : « fe serrais la main
de ta grand-meére quand je t ai mise au monde, avec déja la volonté de te ramener le jour. » (Nsafou
L., 2021).

Ce geste symbolique ancre la filiation d’Elikia dans une continuité historique et spiri-
tuelle, olila quéte de lumiére devient une mission héritée et partagée. Lameére d’Elikia refuse
I’acceptation passive d’un monde plongé dans 'obscurité et revendique une posture de ré-
sistance face a I'effacement :

«Je ne peux pas me résigner & vivre cette vie, en connaissant celle que nous avions
avant. Je ne peux pas fermer les yeux quand tout le monde accepte une telle
situation, comme si le soleil navait jamais existé avant. Je veux un futur pour mafille,

pour nous. » (Nsafou L., 2021, p. 44).
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A travers ces paroles, autrice souligne importance du refus de 'oubli et de la passivité.
La lumiére, plus qu’un simple phénoméne physique, devient un horizon de reconquéte, une
métaphore de la dignité et de [émancipation. histoire d’Elikia et de sa mére s’inscrit ainsi dans
une trame ol la mémoire, la transmission et la lutte pour la connaissance sont essentielles &

la réécriture d’un avenir possible.

1.3. Soleil perdu :perte et reconquéte

Dans Nos jours briilés, Laura Nsafou tisse un récit puissant ol la disparition du soleil dé-
passe la simple catastrophe cosmique : elle marque une perte de repéres, une rupture avec
le passé et une crise identitaire profonde. A travers une quéte poignante, autrice articule
transmission, héritage et résilience.

Bien plus qu’un simple élément du décor, le soleil occupe une place fondamentale dans
la cosmogonie africaine. Symbole de vie, d’ordre cosmique et de transmission des savoirs, il
incarne la continuité des traditions et des récits ancestraux. Vénéré comme une divinité
créatrice et un guide spirituel dans de nombreuses cultures africaines, il maintient le lien
entre les générations et porte la mémoire collective. Sa disparition dans Nos jours briilés ne
représente donc pas seulement un bouleversement astronomique, mais une rupture pro-
fonde avec histoire et identité des peuples.

Comme 'explique Georges Dumézil, le soleil est souvent « fobjet dune quéte, symbole de
sagesse et de pouvoir» (Dumézil, 1968, p. 32). Cette perspective éclaire la mission d’Elikia : son
voyage ne se résume pas a la recherche d’une lumiére physique, mais devient une recon-
quéte des savoirs occultés et une tentative de rétablir Péquilibre perdu. A travers cette
quéte, ’héroine prend progressivement conscience de 'ampleur de la privation subie par
Phumanité.

Son interrogation initiale en témoigne :

«J’ai du mal 2 comprendre comment la disparition du soleil peut affecter a ce point.

Etait-ce vraiment un astre si extraordinaire qu’il pouvait influencer a ce point la vie
des hommes 7» (Nsafou L., 2021, p. 14).

Cette réflexion souligne non seulement I'importance du soleil en tant que force cos-
mique, mais aussi son réle structurant dans 'organisation sociale et spirituelle des peuples.
Sa disparition symbolise avant tout celle d’un monde en quéte de sens et de renouveau.

Ainsi, Nos jours briilés ne se contente pas de réinterpréter des motifs traditionnels ; il les
inscrit dans une réflexion plus large sur la transmission, la résilience et I'identité. La dispari-
tion du soleil ne constitue pas seulement une catastrophe cosmique, mais un rappel poignant
de Purgence de préserver la mémoire collective. Ce vide symbolique traduit 'effacement
progressif des savoirs et des récits fondateurs, rendant la quéte d’Elikia essentielle pour ra-
viver une histoire occultée.

Comme le souligne un passage clé du roman : « Nous avons oublié qui nous sommes, nous
avons laissé l'ombre remplacer la lumiére. Mais il et encore temps de raviver la flamme de notre
héritage » (Nsafou L., 2021, p. 167). A travers cette quéte initiatique, Laura Nsafou affirme la
nécessité de se réapproprier les récits fondateurs et de renouer avec le passé pour construire

un avenir éclairé par les traditions africaines. L’héritage oral et la transmission du savoir y
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jouentunrdle central, ancrantle roman dans une dynamique oli mémoire et renouveau s’en-
trelacent pour résister a 'oubli.

Ce voyage initiatique s’inscrit dans une esthétique afrofuturiste ol la mémoire et I'ora-
lité deviennent des outils de résistance face a 'effacement et a la dépossession culturelle. En
intégrant des éléments issus des cosmogonies africaines, Nsafou fagonne un univers riche et
complexe, ot lamythologie structure la narration. La quéte d’Elikia illustre 4 la fois le passage
difficile a P4age adulte, 'acceptation de ses failles et ’appropriation de son héritage comme

levier de transformation et de réinvention.

2. La voix des ancétres : oralité et héritage

Dans les sociétés africaines traditionnelles, la transmission du savoir repose sur Poralité,
considérée comme un pilier fondamental de la conservation de la mémoire collective.
Comme le souligne Eno Belinga, « son importance et grande, son étude ouvre des perspectives
immenses sur le terrain de la connaissance, de la sagesse et de ['état des techniques en Afrigue
noire » (1965, p. 9). Loin d’étre un simple mode de communication, I'oralité permet de per-
pétuer les récits, les valeurs et les connaissances d’une génération a 'autre. Hampaté Ba ex-
primait cette idée avec force en affirmant que « toute vieille personne qui meurt est une biblio-
théque qui briile » (Hampaté B, 1962, p. 47), insistant ainsi sur le rdle central des anciens dans
la préservation du savoir ancestral.

L’importance de la tradition orale dans Nos jours briilés rejoint 'analyse de Lilyan Kes-

teloot, qui la définit comme :

« La source inépuisable des interprétations du cosmos, des croyances et des cultes,
des lois et des coutumes, des systémes de parenté et d’alliance, des systémes de
production et de répartition des biens, des modes de pouvoirs politiques et de
stratifications sociales, des critéres de 'éthique et de 'esthétique, des concepts de

représentation des valeurs morales » (Kesteloot, 2001, p. 98).

Dans cette perspective, la parole ne se limite pas a un simple vecteur de transmission ;
elle fagonne lPordre social, économique et spirituel. Dans Nos jours brilés, les récits oraux,
portés par des figures de sagesse comme PEclaireur, préservent la mémoire d’un passé frag-
menté et guident Elikia dans sa quéte du jour et de déités perdues. Cette parole n’est pas
figée : elle évolue, se réactualise et devient un moteur de résistance face a 'oubli et & la do-
mination.

Nsafouillustre cette dynamique 4 travers le personnage de PEclaireur, véritable mémoire
vivante du peuple. Son réle dans la quéte d’Elikia est essentiel, car il lui dévoile des fragments
d’une histoire occultée : « La parole est un bien précieux, car elle porte en elle lempreinte des
ancétres » (Nsafou, 2021, p. 125). Cette phrase souligne le caractére sacré de la transmission
orale et son importance dans la réhabilitation du passé.

Dans Nos jours briilés, la parole s'impose comme un acte de résistance contre 'oubli. Sans
cette transmission intergénérationnelle du savoir, des repéres divins et mythologiques,
I'identité culturelle risque de se dissoudre. En réhabilitant ces récits oubliés, Nsafou inscrit
son roman dans une démarche de reconquéte mémorielle, ot I'acte de raconter devient un

moyen de reconstruire un avenir enraciné dans les héritages du passé.
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Elikia doit ainsi réapprendre des récits perdus pour se reconstruire, illustrant un proces-
sus fondamental des récits initiatiques ot la connaissance du passé conditionne 'affirmation
de soi. Cette redécouverte ne se limite pas a une quéte intellectuelle ; elle reléve d’un véri-
table travail de réappropriation, permettant a Elikia de tisser un lien entre son existence et
celle de ses ancétres. La mémoire devient alors un élément structurant de son identité, ins-
crivant son parcours dans une continuité historique et culturelle.

D’ailleurs, grice aux indices et aux notes laissés par son pére, archiviste, la mére d’Elikia
joue un rdle déterminant dans la quéte du retour du soleil (Nsafou, 2021, p. 96), nourrissant
Pespoir d’offrir a sa fille un avenir meilleur. L’autrice souligne ainsi 'importance de préserver
les traces du passé :

« Il ne restait pas grand-chose de 'ancien monde, celui d’avant la Grande Nuit.
Elle(la mére) avait un golit prononcé pour les vieilleries et collectionnait des lecteurs

de cassettes, des livres aux couvertures cartonnées » (Nsafou, 2021, p. 19).

L’approche de Nsafou rejoint ainsi la théorie de Paul Ricceur sur la mémoire et I'identité,
selon laquelle la construction de soi passe par un dialogue avec le passé : « Se réapproprier le
passé, c’est aussi se réapproprier une part de sor » (Riceeur, 2000, p. 84). Ce processus de remé-
moration active constitue une réponse au déracinement culturel que subissent les person-
nages du roman, soulignant importance de la transmission des récits fondateurs dans la
consolidation des identités individuelles et collectives.

Dans Nos jours brilés, cette reconstruction passe par 'écoute des anciens, 'apprentis-
sage de la parole et 'intégration des récits oubliés dans le présent, transformant ainsi I’héri-
tage en une force vivante et agissante.

3. L’afrofuturisme : un avenir enraciné dans I’héritage africain

| 3.1. Vision alternative du futur

« 2049. Depuis vingt ans, le Jour a disparu, et la raison de ce bouleversement reste un
mysteére. Si Elikia n’a jamais connu que la Grande Nuit et ses dangers, sa mére, Diba,
refuse de s’y résigner. Persuadée que la disparition du soleil est liée & celle de Juddy,
une ancienne et mystérieuse cité ayant abrité des étres divins, toutes deux sillonnent
PAfrique en quéte d’indices et de vestiges. Leur fantastique épopée les conduira
jusqu’au ceeur de P'lnvisible. » (La quatriéme de couverture)

Laura Nsafou inscrit son roman dans une démarche afrofuturiste qui réhabilite les cul-
tures africaines en les projetant dans un avenir alternatif, tout en déconstruisant les imagi-
naires occidentaux qui ont longtemps marginalisé ’Afrique dans les récits du futur. Ce mou-
vement littéraire et culturel tisse un dialogue entre passé, présent et avenir, réconciliant les
héritages africains avec une vision ol ces temporalités s’entrelacent et s’enrichissent mu-
tuellement.

L’afrofuturisme, qui sous-tend le roman de Nsafou, s’inscrit dans une dynamique plus
large visant & revaloriser les cultures africaines et a repenser leur place dans I'imaginaire du
futur. Ce concept a été défini pour la premiére fois par le journaliste américain Mark Dery
dans Black to the Future (1993) :
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« Une fiction spéculative qui traite de thémes africains-américains et aborde des
préoccupations africaines-américaines dans le contexte de la technoculture du XXe
siecle — et plus largement, mobilise une symbolique africaine-américaine qui
s’approprie les images technologiques et d’un futur amélioré par des prothéses
techniques » (Mark, 2016, p. 106).

Toutefois, cette définition, centrée sur I'expérience afro-américaine, ne rend pas
compte de la diversité et de 'expansion du mouvement. L’afrofuturisme s’est depuis enrichi
de nouvelles perspectives, notamment en Afrique et au sein de la diaspora, ot il s’articule
autour de problématiques spécifiques liées aux héritages culturels et aux dynamiques post-
coloniales. Des penseurs comme Ytasha Womack, dans Afrofuturism: The World of Black Sci-
Fiand Fantasy Culture, élargissent cette notion en explorant ses dimensions esthétiques, phi-
losophiques et politiques (Womack, 2013). Cette pluralité d’approches permet de mieux sai-
sir la richesse des imaginaires afrofuturistes a travers le monde.

En revisitant lhistoire, afrofuturisme ne se contente pas de projeter les identités
afrodescendantes dans un avenir technologique : i/ redéfinit aussi la modernité en réintégrant
les tradlitions africaines dans une dynamigue d'innovation. A ce titre, Usbek & Rica considére ce
mouvement comme une grille de lecture inédite, permettant d’aborder les textes histo-
riques et canoniques sous un angle science-fictionnel, révélant ainsi de nouvelles potentiali-
tés narratives et critiques (Rica, 2018).

En fagonnant un monde ol les traditions africaines servent de socle & une renaissance
civilisationnelle, Nsafou s’inscrit dans la lignée des écrivains et penseurs afrofuturistes qui
font de la fiction spéculative un outil de réappropriation historique et identitaire. Elle rejette
un futur ot PAfrique serait marginalisée et propose, au contraire, une vision ol les valeurs
ancestrales deviennent une force de transformation sociale.

Dans cette perspective, Kodwo Eshun, écrivain d’origine ghanéenne, souligne 'impor-
tance de I'afrofuturisme dans la réintégration de I’Afrique aux discours sur I'avenir. Selon lui,
ce mouvement déconstruit les représentations dominantes qui figent le continent dans
I'image du retard et de la pauvreté (Elia, 2014, p. 84). En ancrant ’Afrique dans une perspec-
tive technologique et prospective, 'afrofuturisme redéfinit sa place dans 'imaginaire collec-

tif et affirme sa capacité & fagonner les futurs possibles (Eshun, 1998, p. 289).

3.2. L’ Afrofuturisme dans Nos jours brilés : Une reconquéte mémorielle et
imaginative

Dans Nos jours brilés, Laura Nsafou inscrit son récit dans une démarche afrofuturiste
singuliére, ou la science et la technologie ne constituent pas I’axe central du monde futuriste
qu’elle imagine. Contrairement aux récits classiques de science-fiction occidentale, souvent
dominés par des avancées technologiques déconnectées des traditions, le roman propose
une vision ol modernité et héritages ancestraux coexistent. L’afrofuturisme y est alors
moins une projection technologique qu’un espace de réhabilitation des cosmogonies et spi-
ritualités africaines dans un cadre prospectif.

L’histoire suit Elikia, ’héroine engagée dans une quéte initiatique au sein d’un futur dys-
topique ol le soleil a disparu. Dans ce monde futuriste et postapocalyptique, ol le jour

n’existe plus et ol des créatures plus ou moins hostiles cohabitent avec les humains, son
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périple a travers 'Afrique de "Ouest francophone dépasse la simple aventure. Il Sapparente
a une reconquéte du savoir ancestral et & une réappropriation des récits fondateurs. L’ab-
sence de lumiére symbolise 'amnésie historique et la perte des repéres culturels, tandis que
la recherche du soleil prend une dimension métaphorique : retrouver un équilibre entre
passé et futur en réinsérant les traditions africaines au coeur des imaginaires 4 venir.

Par ailleurs, Nsafou (2021) souligne que Pafrofuturisme, tel qu’elle le concoit, ne se ré-
sume pas 4 I'intégration de 'Afrique dans les récits du futur par le prisme de la technologie.
Elle explore plutét la maniére dont les spiritualités, les mythes et les traditions ancestrales
peuvent structurer une vision alternative de Pavenir. Ainsi, les déités perdues qu’Elikia
cherche a retrouver témoignent d’une mémoire enfouie qu'’il faut raviver, une approche qui
s'inscrit pleinement dans la dynamique afrofuturiste de revalorisation des savoirs africains
marginalisés.

En ce sens, Nos jours brilés illustre la diversité des expressions de 'afrofuturisme en tant
que courant culturel et littéraire. Il dépasse les catégories génériques traditionnelles —
science-fiction, fantasy, Urbano-fantasy — pour proposer une narration ol la dimension spé-
culative ne se détache jamais du patrimoine culturel africain. En s’appuyant sur des réfé-
rences ancrées dans les cosmogonies africaines, Nsafou inscrit son ceuvre dans un processus
de reconstruction identitaire, affirmant ainsi que ’Afrique du futur ne peut étre pensée sans
un dialogue avec son passé.

Ainsi, Nos jours briilés simpose comme une ceuvre afrofuturiste unique, o la science-
fiction rencontre la mémoire et le mythe, et ol I'imaginaire devient un outil de résistance

face a Peffacement des récits africains.

Conclusion

A travers Nos jours brilés, Laura Nsafou inscrit I'afrofuturisme dans une dynamique de
mémoire et de réinvention. En revisitant les mythes, les divinités et les croyances africaines,
elle ancre son récit dans un héritage culturel riche, ou la spiritualité dialogue avec le futur. La
quéte d’Elikia illustre ainsi la transmission des récits africains comme un acte de résistance
et de reconquéte identitaire. En intégrant tradition et modernité, le roman ouvre la voie &

une réécriture des imaginaires et des futurs possibles.
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